


中心概况 

河海大学力学实验教学中心是在河海大学“国家工科基础课

程（力学）教学基地”建设过程中，于 1997 年经学校批准建设

的校级实验中心，2007 年获批为“国家级力学实验教学示范中心”

（建设单位），2012 年通过验收，正式挂牌。中心由材料力学实

验室、水力学流体力学实验室、理论力学实验室、结构力学实验

室、光测力学实验室、工程力学实验室、力学创新思维试验室、

仿真模拟实验室、创新制作室组成。中心面向全校水利、土木、

环境、力学等 21 个专业开设了“基础力学实验”、“水力学实验”、

“材料力学实验”、“理论力学实验”、“结构力学实验”、“现代力

学量测技术”、“实验力学”、“流体力学实验”和“力学与创新”

等 12门力学实验课程。每年服务 3600多名次本科生的实验教学，

年实验人时数超过 70000。 

中心现有人员 53 人，其中专职 30 人，兼职 23 人；教授 28

人，副教授（包括高级实验师）18 人，中级职称 7 人，其中 90%

以上具有博士学位。中心教师包括国家级教学名师奖获得者 2人，

全国优秀教师 1 人，宝钢优秀教师奖获得者 6人以及其他各类省

部级教学获奖 20 余人次。中心主任由国家级教学名师奖获得者

武清玺教授担任。 

实验教学改革 

（包括教学理念与

改革思路、教学体系

与教学内容、教学方

法与教学手段等方

面建设成效） 

遵循“育人为本，促进学生全面发展”的指导思想，在实验

教学建设中中按照“高标准、重实效、保公共、促专业”的原则，

在力学实验教学改革的过程中，积极推行开放性教学和研究性教

学，积极探索理论教学、实验教学、自主研学三元结合的改革模

式，经过长期的探索与实践，逐步形成了具有鲜明特色的实验教

学理念：立足基础，三元结合，注重创新。经过科学规划、合理

定位，实验教学与理论教学协调发展，建设了“质量工程”力学

项目群，创建了立体化教学体系，在创新人才培养，特别是鲜明

行业特色的创新人才培养方面取得了很好的促进作用。通过联合

培养工程、短期访学计划和国际学科竞赛等方式，扩展学生国际

化视野、加强学生国际交流能力。 



实验教学效果 

与教学成果 

通过实验教学改革，构建了基础型、研究型、开放型、仿真

型实验教学体系，建成了虚实结合的实验教学资源，应用于教学

实践多年，在学生实践能力、创新能力培养方面取得了丰富的教

学成果。 

2023 年，中心获批第二批国家级一流本科课程 3 门（弹性力

学及有限单元法课程，大型桥梁结构力学测试与安全分析虚拟仿

真实验课程，弹性力学课程），获批河海大学课程思政教学案例

库建设项目（弹塑性力学课程群），获批第二批教育部产学合同

协同育人项目 1 项（基于自主仿真平台的力学虚拟仿真师资培训

项目），中心教师指导学生获第十四届全国周培源大学生力学竞

赛“基础力学实验”团体赛一等奖 (全国第三名)，获第九届中

国国际“互联网+”大学生创新创业大赛全国铜奖、江苏省一等

奖和三等奖各一项，第十四届全国周培源大学生力学竞赛 “理

论设计与操作”团体赛三等奖。 

实验队伍建设 

（包括队伍建设举

措、队伍状况等方面

建设成效） 

通过政策鼓励学科带头人和高水平教师积极投身到实验教

学，引进高层次人才，提高实验教学层次和水平；推行理论课教

师从事实验教学、实验课教师兼任理论教学，促进实验教学与理

论教学的融会贯通，保证有一支高水平实验教学队伍。完善和落

实实验教学队伍的培训制度，为实验教学人员提供各种国内外新

设备新技术的培训机会，鼓励实验教学人员自我提升，攻读学位。 

通过以上政策和措施的落实，2023年, 中心教师当选江苏省

教学名师 1 人，当选欧洲科学与艺术院院士 1人，获第二届长三

角高校教师自制力学教学仪器设备创新大赛一等奖 1 项。 

管理模式 

（包括管理体制、运

行机制、信息平台建

设等方面建设成效） 

学校非常重视实验教学中心的建设，先后出台了一系列相关

政策和保障措施。 

（1）管理体制：实施校、院两级管理，实行主任负责制。 

中心实行校、院两级管理，主任由学校任命，下设二名副主

任，全面负责实验中心的发展规划、实验教学和实验中心的管理

与改革工作。 



中心实行主任负责制，对实验人员、实验设备、实验物品等

教育教学资源统筹调配，使用效益高。2009 年学校进行学科调整，

借此机会对力学实验教学中心的各实验室进行整合。力学实验教

学中心原分布在环境学院和土木工程学院，现调整到了一个学院

（力学与材料学院），使实验教学中心建设与运行更加方便、高

效。 

（2）运行机制：注重制度保障，确保中心实验教学开放运

行。 

学校出台了《关于落实“本科教学工程”全面提高本科人才

培养质量的实施意见》、《河海大学“十二五”事业发展总体规划》

等一系列文件，积极探索并建立有特色的高水平研究型大学的本

科教育教学体系；制订了《关于建设基础课实验教学示范中心的

意见》和《关于做好实验教学示范中心建设工作的通知》等文件，

在政策上对实验教学中心建设提供有力的支持，确保中心实验教

学开放运行。学校在年终工作量计算时，考虑实验教学分组和实

验室开放的实际情况，对实验课时适当放大系数。 

制定有关政策确保实验教学改革既要顺应通识教育基础上

的宽口径专业培养模式，建立知识新、重心低、面向宽的创新性

教学体系；又要遵循严格基本要求基础上引导学生个性发展的柔

性化培养模式，实现以人为本、全面开放，突出因材施教和自主

研学。 

为保证实验教学质量，学校制定了严格的“岗前把关、课堂

监督、课后评价”的质量保证体系，建立和完善了相应的实验教

学评价办法。新教师上岗前必须经过多轮听课、试讲才能走上讲

台；学校定期组织教学名师和有经验的老教师作为督导组进行课

堂监督；课后学生都要按照评分标准对教学效果进行评价。经过

科学设计的教学评价办法特别注重鼓励教师对教学方法和教学

手段的改革创新. 

（3）信息平台建设 



在实验教学设备更新，实验教学环境改善、实验教学中心人

员参加有关学术交流、培训、调研等方面学校一直都给予专门的

支持。学校专门投入经费建设用于虚拟仿真实验教学的专用教室

和机房。虚拟仿真实验教学中心专用面积增加了 240 平米。 

依照虚实结合、能实不虚的原则，开展了实验教学资源的网

络化建设，开发了 26 个基础扩展型、专业实践型、创新研究型

系列虚拟仿真项目，通过项目后台程序接口的统一化和支撑软件

的多样化融合，建设虚拟仿真实验教学共享平台。 

条件与环境 

（包括设备购置、运

行维护、环境与安全

等方面建设成效） 

（1）实验教学场地 

力学实验教学中心面积达 5500 平方米。 

（2）仪器设备 

2007 年以来，学校通过各种途径支持示范中心的建设，总计

投入中心近 1300 余万元。目前中心实验仪器设备台件数 613, 设

备总值 2321 万，建设期间中心购置了一批先进的实验教学仪器，

如：系列光测力学教学设备、美国进口的小吨位 Instron 万能试

验机、运动机构创新设计实验装置（CQJP-D）2 套（8 台）、300kN

电子万能试验机、先进的非接触变形测量系统（Vic-3D）、高速

图像采集系统、300kN 疲劳试验机、格兰富水泵 2 台、4 条自循

环小水槽、奥地利进口的旋转流变仪、冲击试验机、动态数据信

号采集与分析系统（DH5920）；同时更换了一批静态电阻应变仪

等。利用有关建设经费实验中心还新购置：100 吨 MTS 动静加载

系统、非接触激光扫描测振仪 PSV-400-H4、先进的高性能计算平

台等。这些设备都已开发投入到实验教学中，取得了很高的使用

效益，特别是部分国内领先的教学设备，很好地满足了现代实验

教学的要求。  

学校积极鼓励实验教师结合新实验项目开发研制实验仪器，

从人、财、物方面给予支持。实验中心教师自主开发的实验仪器

在原有基础上新增加了 41 种、96 台件，其中获得国家发明专利

18 项。部分具有鲜明特色和良好教学效果的仪器设备被上海大



学、南昌工程学院、都江堰水利学院、北京建筑工程学院等 10

多所高校采用。 

（3）维护运行 

中心制定了系列管理制度，从人员职责、实验室开放、仪器

设备使用保管、实验室安全等各个方面制订了严格规章。学校每

年还不定期组织检查管理制度的落实情况。 

仪器设备维护经费足额到位，学校确保示范中心年运行经费

18 万元以上，并不定期通过各种渠道进行补充。 

中心目前实验设备完好率 98%以上，利用率达 97%以上。 

（4）环境与安全 

学校专门投入资金进行实验中心的环境整治和安全设施改

造提升。实验中心设计、装修、设施配置以及周边环境以人为本，

安全、环保等各项指标都符合国家标准。学校在校园及实验中心

安装有监视探头和红外报警装置，配备有较完善的消防设施，消

防安全有专门的负责人进行宣传和定期检查，实验中心警示标志

醒目，并有各种紧急情况发生后的应急设施和措施。基本设施如

水、电、桌凳、照明、物品存放、防火、防盗、清洁卫生等设施

的建设符合实验教学和国家、学校的有关规范与规定，创造了良

好的教学、科研和工作环境。 

示范辐射效应 

 

2023 年配合全国科技活动周、全国科普日活动，积极走出去，

服务群众，做好科普工作。通过实验室开放活动，接待超过 100

多中小学生的参观和科普学习。开展系列线上科普活动，参与人

员超过 10000人次。承办了的第四届国际大学生工程力学竞赛（亚

洲赛区），来自 65 所高校的 700余名师生参与了竞赛。 

中心特色 

（在实验教学、实验

队伍、管理模式、设

备与环境等方面的

改革与建设中取得

的特色成果） 

（1）依托力学教学基地，集聚优质资源，打造一流实验教

学 

依托学科优势及国家工科基础课程（力学）教学基地，建立

一支教学与科研并重的高水平的实验教学师资队伍。通过教学改

革与实践，不断完善新的实验教学理念，坚持以人为本，服务学



生的宗旨，以培养学生的实践能力和创新能力为核心，不断改革

力学实验教学体系和教学内容。完善“模块化、系列化”的力学

实验教学新体系，并不断充实新的实验教学内容，编写了“立体

化”的力学实验新教材。将科研成果、教学成果转化为实验教学

资源。积极探索研究性实验教学。取得了一批优秀实验教学成果。 

（2）坚持教学改革，着力创新教育，构建实验创新教育体

系 

  将创新教育贯穿在力学实验教学的各个环节，完善和发展

了创新实验教学体系。面向全校学生开设了“创造与实践”、“力

学与创新”等课程（讲座）；发展和完善了“力学创新思维试验

室”，持续指导与开展学生课外科技活动，定期举办力学创新思

维大赛。极大地调动了学生创新的积极性，开阔了学生思路，扩

大了学生视野，启发了学生思维，激发了创新意识，培养了创造

能力，取得了一批创新成果。实验中心开展创新教育成果显著，

受到同行的广泛关注。 

（3）注重成果凝练，物化教学资源，真正实现教学资源共

享 

在凝练教学和科研成果的同时，重视实验教学改革成果的物

化与应用，及时将实验教学改革成果和科研成果转化为实验教学

资源，并积极推广和使用，真正实现优质教学资源共享。研发的

16 套新型实验装置，获国家发明专利授权 17 项，不仅满足了实

验教学改革的需要，并被推广到 10 多所高校采用；编制的立体

化实验教材被国内的 10 多所高校使用；多次举办全国性实验教

学研讨会；承担了解放军理工大学等 5所高校力学实验教学任务；

近五年来接待 50 余所高校参观交流。实现了资源共享和良好的

辐射作用。 

存在不足及 

改进方案 

 

（1）校内科研实验资源在实验教学中作用有待加强。部分

先进仪器向学生开放不够。在保证正常科学研究的前提下，可向

本科生毕业设计(论文)、创新性训练项目、学生创新基金项目等



开放。目前已经开始启动先进仪器开展实验教学的尝试，但是仪

器收费或者操作人员的工作量认定需要进一步政策支持。 

（2）高水平学科教师指导学生创新与科研实践投入不够。

鼓励教师吸收高年级学生参与科研项目，指导学生开展科研试

验；邀请学术带头人和学术骨干定期为本科生做学术讲座，树立

良好的学风和科研道德，提升学生科学研究和科技创新能力。结

合学院新聘期岗位聘用，将指导学生创新与科研实践写入教授的

工作任务中了。 

（3）科研成果提炼实验项目还需要深入。从科研项目中提

炼更多具有工程应用背景和理论价值的专业实验，不断更新综合

设计型和研究创新型实验项目的内容，使之反映学科的发展趋

势。 

（4）学生自主创新实验意识有待增强。探索课外实践与实

验课程的有机融合，激发学生自主创新实验意识。充分利用大学

生课外训练项目，鼓励大学生运用力学实验知识申报大学生课外

训练项目。充分利用公共平台课“力学与创新”以及“创造与实

践”等讲座，激发学生对力学实验的兴趣。进一步完善实验教学

方案的设计，增加实验内容的趣味性，创造更好条件，调动大学

生自主学习积极性。 

（5）实验的硬件系统还需升级更新，实验室设施需进一步

完善。 

下年度建设计划 

（1）推进虚拟仿真实验教学平台和项目的建设 

推进力学与水工程江苏省虚拟仿真实验教学平台的建设工

作，谋划建设大型工程结构力学测试与安全评估虚拟仿真实验项

目，并力争参与国家级虚拟仿真实验教学项目的申报。 

（2）探索建设产教融合的实验教学模式 

拟开展校企协同实验教学项目的建设工作，充分利用校外企

业资源，将校内模型实验、虚拟仿真实验与校外真实工程认知和

测试等环节有机融合起来。 





     

教师开发的创新

性实验项目 

项目名称 开发人 投入教学起始时间 参加学生数 

    

    

自制教学仪器 

设备 

名称 负责人 使用学生数 研制时间 

位移法基本原理实验

教学装置及测试系统 
孙立国 50 1 年 

    

正式出版的实验

教材 

名称 作者 出版社 出版时间 

农村小水电降损增效

技术 

蔡新,徐锦才,郭兴

文,徐伟,楼宏平 
科学出版社 2023 年 

    

自编实验讲义 

名称 作者 使用学生数 编写时间 

    

    

学生参加的校级

及以上创新性 

研究项目 

项目名称 项目级别 起止时间 参加学生数 

高寒条件下混凝土冻

融破坏力学建模与数

值仿真模拟 

国家级 2023-2024 5 

基于机器视觉和边缘

计算的高性能一体化

变形监测设备研发 

国家级 2023-2024 4 

无人机机器视觉方法

在工程结构振动检测

中的应用 

国家级 2023-2024 5 

基于双目视觉和点云

模型的结构变形测量

方法研究 

国家级 2023-2024 5 

四旋翼飞行器自主巡

检与地面联动平台 
校级 2023-2024 5 

单桩式海上风机支撑

结构可靠度分析 
校级 2023-2024 3 

面向中小学生的力学

与创新思维空间智能

化科普 

校级 2023-2024 5 

低频宽带隙组合型地

震超构材料模型优化

设计研究 

校级 2023-2024 5 

基于深度学习的大型

垂直轴风力机拓扑优

化研究 

校级 2023-2024 5 



复杂水体环境下河湖

水体机器人运动控制

技术研究 

校级 2023-2024 5 

基于磺酸基改性二维

Ti3C2Tx 填充的混合基

质纳滤膜制备及其性

能研究 

国家级 2022-2023 5 

地震超材料结构设计

及其在结构抗震减震

中的应用 

国家级 2022-2023 4 

液舱晃荡监控预警与

控制处理系统 
国家级 2022-2023 5 

基于光伏材料与压电

薄结构的多途径海洋

能源收集器 

国家级 2022-2023 4 

镀镍碳纤维水泥基材

料的制备及电热性能

的研究 

省级 2022-2023 5 

压应力作用下钢筋表

面植酸转化膜阻锈性

能及脱落行为研究 

省级 2022-2023 5 

赤泥对氯氧镁水泥耐

水性的影响及作用机

理 

省级 2022-2023 4 

“水落石出，氢风徐

来”—基于水滑石/石

墨烯气凝胶的高效电

解水析氢催化剂 

校级 2022-2023 5 

新型空气集水材料及

配套装置的研发及应

用 

校级 2022-2023 5 

聚丙烯酸钠添加剂对

壁后注浆材料性能影

响规律研究 

校级 2022-2023 5 

MXene 水泥基复合材料

导电性和机敏性研究 
校级 2022-2023 5 

化学镀铜提升混凝土

耐微生物腐蚀性能的

研究 

校级 2022-2023 5 

晶体缺陷对镁合金析

出相的调控机制及性

能研究 

校级 2022-2023 3 

基于粉体包裹混合的

粗晶 WC-Co-Ni 硬质合

金晶粒演化与其性能

关系研究 

校级 2022-2023 5 

Zn-Mn 基合金组织和性

能研究 
校级 2022-2023 5 

复掺合材对机制砂喷

射混凝土回弹率和抗

裂性能提升研究 

校级 2022-2023 5 

基于仿生学设计的自

清洁混凝土制备与性
校级 2022-2023 5 



能研究 

合金显微结构对纳米

多孔铜形成及孔结构

的影响 

校级 2022-2023 5 

再生粗骨料生态透水

混凝土的制备与性能

研究 

校级 2022-2023 5 

智能高性能再生混凝

土的制备、耐久性与敏

感性研究 

校级 2022-2023 5 

基于离散元法的桩承

式路堤三维土拱效应

研究 

校级 2022-2023 5 

非均质土壤中重金属

迁移过程数值模拟 
校级 2022-2023 5 

基于数值仿真的工程

结构爆炸毁伤评估研

究 

校级 2022-2023 5 

微观尺度下水泥净浆

拉压破坏的近场动力

学模拟 

校级 2022-2023 5 

涡流环境中仿生鱼游

动机理研究 
校级 2022-2023 2 

水力机械高强韧防护

涂层构筑及空蚀损伤

行为研究 

校级 2022-2023 5 

利用磷石膏制备植生

混凝土实验研究 
校级 2022-2023 5 

铝硅合金的共晶凝固

离异化行为研究 
校级 2022-2023 4 

高性能水泥基压阻传

感器的制备及机敏性

研究 

校级 2022-2023 5 

基于碳捕捉和碳封存

的多孔固碳混凝土研

究 

校级 2022-2023 3 

银杏落叶资源化利用

制备绿色阻锈剂及其

在钢筋混凝土中的阻

锈性能研究 

校级 2022-2023 4 

海工石墨烯复合防护

涂层及其耐蚀减摩机

制研究 

校级 2022-2023 5 

大塑性变形对 Zn-Ag基

合金的组织和性能影

响 

校级 2022-2023 5 

面向高性能燃料电池

的生物质多孔碳负载

钯催化剂 

校级 2022-2023 5 

一种多重响应型电子

皮肤的研制 
校级 2022-2023 5 



一种简易翻面晒被架 校级 2022-2023 3 

锈蚀钢筋混凝土受弯

构件承载力研究 
校级 2022-2023 1 

基于代理模型的胶凝

砂砾石坝功能分区结

构优化设计 

校级 2022-2023 5 

一种静音防滑脚套的

设计与力学性能分析 
校级 2022-2023 2 

一种新型自锁花洒支

撑架 
校级 2022-2023 4 

复杂杆件结构内力与

变形计算程序研制与

可视化开发 

校级 2022-2023 5 

其  他 

    

    

 

 

 

江苏省高等学校实验教学与实践教育中心数据报表 
（ 2023 年度） 

一 

基
本
信
息 

1  学校名称 河海大学 备注 

2  中心名称 力学实验教学中心线 － 

3  中心类型 基础课实验教学示范中心 － 

4  中心网址 https://lxzx.hhu.edu.cn/ － 

5  中心主任姓名 武清玺 职称 教授 － 

6  中心主任手机 13327831059 － 

7  获准立项时间 2007 验收通过时间 2012 年 11 月 ××年××月 

二 

经
费
投
入 

8  中心平台建设经费投入小计 856 万元 

9  其中：①中央财政经费  万元 

10  ②省级财政经费  万元 

11  ③市县配套经费  万元 

12  ④学校配套经费 856 万元 

13  
⑤其他（含行业、企业投入、社会捐赠、中心 

创收等） 
 万元 

14  中心运行经费投入小计（学校预算支出） 16 万元 

15  其中：①仪器设备维护维修经费 5 万元 

16  ②实验耗材费 10 万元 

17  ③行政办公费 1 万元 

18  校（院）及以上实验教学改革立项投入经费 6 万元 



三 

经

费

支

出 

19  中心平台建设经费支出小计 856 万元 

20  其中：①仪器设备购置费 856 万元 

21  ②实验教师培训费  万元 

22  
③实验资源开发费（含软件购置、实验课程、 

实验项目开发、开放共享等费用） 
 万元 

23  ④实验室改造费  万元 

24  ⑤其他费用  万元 

25  
其中：用于实践教育中心校外实践基地建设的经费 

（即以上支出项目中用于实践基地建设经费总和） 
 万元 

26  其中：省级财政经费支出  万元 

27  中心运行经费支出小计（学校预算支出） 16 万元 

28  其中：①仪器设备维护维修经费 5 万元 

29  ②实验耗材费 10 万元 

30  ③行政办公费 1 万元 

31  校（院）及以上实验教学改革立项经费支出小计 6 万元 

四 

经

费

结

余 

32  中心平台建设经费资金结余小计 0 万元 

33  其中：省财政专项资金结余 0 万元 

34  中心运行经费结余小计 0 万元 

35  校（院）及以上实验教学改革立项经费结余小计 0 万元 

五 

建
设
成
效 

36  实验教学场地使用面积 5500 ㎡ 

37  其中：新增实验教学场地使用面积  ㎡ 

38  仪器设备固定资产总值 2965 万元 

39  其中：新增仪器设备固定资产总值  万元 

40  仪器设备数 796 台套 

41  其中：①新增仪器设备数 22 台套 

42        ②自制仪器设备种类 1 种 

43  实验中心人员数量 53 人 

44  其中：①专职人员数量 30 人 

45  ②专职人员中正高：副高：中级及以下数量 22：6：2：0 人 

46   ③专职人员中博士；硕士；学士及以下数量 26：3：1：0 人 

47  ④兼职人员数量 23 人 

48  承担的教学改革及研究项目数 4 项 

49  其中：①国家级 1 项 



50        ②省级 0 项 

51        ③校级 3 项 

52  承担的科学研究项目数 39 项 

53  其中：①国家级 14 项 

54        ②省级 3 项 

55  ③横向项目 22 项 

56  指导学生获得的成果数 11 项 

57  其中：①公开发表论文 6 篇 

58  ②省部级及以上相关奖项  项 

59  ③获得专利数 5 项 

60  获得教学成果奖数 3 项 

61  其中：①国家级  项 

五 

建

设

成

效 

62        ②省（部）级  项 

63  ③校（院）级 3 项 

64  中心人员发表论文及教材建设数量 119 种(篇) 

65  其中：①新出版的实验教材 1 种 

66        ②新编写的实验讲义  种 

67  ③发表的教学研究论文 4 篇 

68  ④发表的科学研究论文 114 篇 

69  承担的实验课程总数 12 门 

70  其中：新增的实验课程数  门 

71  承担的实验项目总数 156 个 

72  其中：①新增的实验项目数  个 

73  
②当前实验项目数中，综合(设计)性、研究（创

新）性项目所占比例 
70.51 % 

74  中心服务实验人时数 72380 人时数 

75  ① 校内学生实验人时数 72380 人时数 

76  ② 校外学生实验人时数 0 人时数 

77  ③ 社会服务实验人时数 0 人时数 

78  支撑“大学生实践创新训练项目” 10 项 

79  其中：①国家级 4 项 



80        ②省级  项 

81  ④ 校（院）级 6 项 

82  网站教学资源总容量 22 ＧＢ 

六 

示

范

辐

射

作

用 

83  实验教材推广应用的高校数  所 

84  自制实验仪器设备推广应用的高校数  所 

85  接待外校参观访问人数 178 人次 

86  承办的学生竞赛活动 4 个 

87  其中：①国家级 1 个 

88        ②省级  个 

89  ③校（院）级 3 个 

90  组织参加竞赛的学生数 730 人次 

91  承办国内外会议交流 1 次 

 




